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古
代
中
国
に
は
、
深
山
に
住

む
仙
人
が
不
老
不
死
の
霊
薬
を

作
っ
て
い
る
と
の
言
い
伝
え
が

あ
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
を
飲
む

だ
け
で
永
遠
の
健
康
が
得
ら
れ

る
な
ら
、
誰
も
が
飛
び
つ
く
に

違
い
な
い
。
今
日
、
数
々
の
健

康
食
品
が
引
く
手
数
多
な
の
も
、

程
度
の
差
こ
そ
あ
れ
、
似
た
よ

う
な
動
機
に
根
ざ
し
た
も
の
だ

ろ
う
。
昨
年
の
健
康
食
品
の
市

場
規
模
は
1
兆
8
2
0
0
億
円
。

さ
ら
に
来
春
以
降
、
大
幅
な
増

加
が
見
込
ま
れ
て
い
る
。

「
健
康
食
品
な
ど
が
体
に
い
い

か
ど
う
か
を
示
す
ク
機
能
性
表

示
〟
　
の
解
禁
は
、
安
倍
政
権
の

新
た
な
成
長
戦
略
の
カ
ギ
。
来

春
か
ら
加
工
食
品
や
サ
プ
リ
メ

ン
ト
の
ほ
か
野
菜
に
ま
で
、
体

の
部
位
へ
の
効
能
を
表
示
で
き

る
こ
と
が
、
1
月
中
旬
に
決
ま

り
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
で
は
表

示
解
禁
に
よ
っ
て
健
康
食
品
市

場
は
急
拡
大
し
た
。
日
本
で
も

そ
れ
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
」

そ
う
語
る
の
は
大
手
紙
の
経

済
部
記
者
だ
が
、
久
留
米
大
学

医
学
部
心
臓
・
血
管
内
科
の
松

岡
秀
群
雄
教
授
は
、

「
健
康
食
品
の
ほ
と
ん
ど
に
、

科
学
的
に
き
ち
ん
と
証
明
さ
れ

た
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
」

と
、
聞
き
捨
て
な
ら
ぬ
こ
と

を
言
っ
て
、
続
け
る
。

「
利
害
が
か
ら
ん
だ
メ
ー
カ
ー

の
デ
ー
タ
に
よ
っ
て
効
能
が
記

載
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
誇

大
広
告
が
増
え
る
だ
け
。
実
際

に
は
医
学
的
根
拠
が
凄
い
健
康

食
品
が
、
堂
々
と
効
果
を
謳
っ

て
販
売
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
恐
ろ
し
い
こ
と
で
す
」

む
ろ
ん
、
す
べ
て
に
否
定
的

に
な
れ
、
と
い
う
の
で
は
な
い
。

「
青
魚
に
含
ま
れ
る
D
H
A
や

老
若
男
女
を
問
わ
ぬ
健
康
ブ
ー
ム
で
、
飛
ぶ
よ
う

に
売
れ
て
い
る
健
康
食
品
。
今
や
市
場
規
模
は
2
兆

円
に
届
か
ん
と
し
て
い
る
が
、
日
本
国
民
は
投
じ
た

額
に
見
合
う
だ
け
健
康
に
な
っ
た
の
か
。
実
は
、
健

康
食
品
の
9
割
は
な
ん
ら
効
果
が
な
く
、
振
り
方
に

よ
っ
て
は
健
康
被
害
す
ら
も
た
ら
す
と
い
う
怖
い
話
。



週刊新潮飲料に喉を潤す以上の要求は……
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続
い
て
、
消
費
者
庁
の
認
可
　
　
い
る
ト
ク
水
、
す
な
わ
ち
特
定

を
得
て
特
定
の
効
果
を
謳
っ
て
　
保
健
用
食
品
で
あ
る
。

1
0
0
日
で
2
2
㌘
だ
け

普
通
の
健
康
食
品
以
上
に
効

果
が
あ
る
、
と
思
っ
て
買
う
人

が
多
い
だ
ろ
う
が
、

「
ト
ク
ホ
の
有
効
成
分
に
指
定

さ
れ
て
い
る
、
カ
チ
キ
ン
を
濃

縮
し
た
飲
料
が
欧
米
で
売
り
出

さ
れ
る
と
、
肝
障
害
の
報
告
が

相
次
ぎ
ま
し
た
。
カ
テ
キ
ン
を

含
む
お
茶
を
飲
ん
で
も
何
の
問

題
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
成
分
を

濃
縮
し
て
飲
む
と
、
ど
ん
な
被

害
が
現
れ
る
か
わ
か
ら
な
い
の

で
す
。
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を

下
げ
る
と
さ
れ
る
キ
ト
サ
ン
も
、

ト
ク
ホ
の
成
分
で
す
が
、
好
酸

球
性
肺
炎
を
起
こ
し
た
り
、
出

血
し
や
す
く
あ
っ
た
り
す
る
例

が
報
告
さ

と
、
内
藤
名
誉
教
授
。
ト
ク

ホ
に
指
定
さ
れ
て
い
で
も
安
心

と
は
言
い
切
れ
な
い
と
い
う
の

だ
。
ま
た
、
そ
の
効
果
に
つ
い

て
は
、
群
馬
大
学
の
高
橋
久
仁

子
名
誉
教
授
が
説
明
す
る
。

「
お
腹
の
脂
肪
を
減
ら
す
と
い

う
コ
ー
ヒ
ー
は
〝
お
腹
の
脂
肪

面
積
が
9
・
3
平
方
㌢
減
〟
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
被
験
者
1

0
9
人
の
腹
部
の
平
均
脂
肪
面

積
は
3
5
0
平
方
㌢
。
3
カ
月

間
、
毎
日
1
本
飲
み
続
け
て
、

や
っ
と
全
体
の
3
5
分
の
1
の
脂

肪
が
減
る
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
ト
ク
ホ
の
コ
ー
ラ
に
使
用

さ
れ
る
難
消
化
性
デ
キ
ス
ト
リ

ン
は
、
脂
肪
の
吸
収
を
抑
え
る

と
宣
伝
さ
れ
て
い
て
、
各
社
が

根
拠
と
す
る
デ
ー
タ
は
同
一
の

も
の
で
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
被

験
者
は
同
人
で
、
難
消
化
性
デ

キ
ス
ト
リ
ン
を
1
日
1
5
㌘
摂
取

す
る
と
、
1
・
糾
㌘
の
脂
質
を

排
出
す
る
。
摂
取
し
て
い
な
い

人
は
0
・
7
7
㌘
だ
か
ら
、
1
日

0
・
6
7
㌘
多
く
排
出
す
る
に
す

ぎ
ま
せ
ん
。
し
か
も
コ
ー
ラ
1

本
中
の
難
消
化
性
デ
キ
ス
ト
リ

ン
は
約
5
㌘
な
の
で
、
脂
肪
の

排
出
量
は
3
分
の
1
で
、
わ
ず

か
0
・
2
2
㌘
。
1
0
0
日
間
、

1
本
ず
つ
飲
み
続
け
で
も
、
2
2

㌘
し
か
余
計
に
脂
肪
を
排
出
し

を
い
の
で
す
」

効
果
を
謳
え
る
ト
ク
ホ
に
し

て
、
こ
ん
な
具
合
で
あ
る
。
一

般
の
健
康
食
品
は
、

「
コ
ラ
ー
ゲ
ン
を
食
べ
て
も
肌

が
き
れ
い
に
な
っ
た
り
、
体
調

が
よ
く
な
っ
た
り
は
し
ま
せ
ん

が
、
あ
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
飲
料
に

は
〝
う
る
お
う
〟
と
い
う
記
載

が
あ
り
ま
す
。
何
が
う
る
お
う

の
か
メ
ー
カ
ー
に
確
認
し
た
ら
、

〝
喉
が
潤
う
ん
で
す
〟
と
言
わ

れ
ま
し
た
」

そ
し
て
、
高
橋
名
誉
教
授
は

こ
う
結
ん
だ
。

「
た
だ
の
飲
料
に
、
喉
を
潤
す

以
上
の
こ
と
を
求
め
て
は
い
け

ま
せ
ん
」

流
行
の
酸
素
水
の
効
果
に
つ

い
て
は
、
名
古
屋
大
学
総
合
保

健
体
育
科
学
セ
ン
タ
ー
の
石
田

浩
司
教
授
が
言
及
す
る
。

「
2
0
0
4
年
、
あ
る
飲
料
メ

ー
カ
ー
か
ら
ク
酸
素
水
を
飲
む

と
持
久
力
が
ア
ッ
プ
す
る
か
ど

う
か
調
べ
て
ほ
し
い
〟
と
依
頼

さ
れ
、
大
学
陸
上
部
の
男
子
1
0

人
に
、
普
通
の
水
と
酸
素
濃
度

が
約
6
倍
の
水
を
、
ど
ち
ら
か

は
知
ら
せ
ず
に
別
の
日
に
3
5

0
峠
ツ
ト
刑
ず
つ
飲
ん
で
も
ら
い
ま

し
た
。
そ
の
1
5
分
後
に
運
動
さ

せ
、
心
拍
数
や
1
分
間
に
体
内

に
取
り
込
め
る
酸
素
の
量
を
調

べ
た
と
こ
ろ
、
結
果
は
ま
っ
た

く
同
じ
で
し
た
。
人
間
は
安
静

時
に
、
1
回
の
呼
吸
で
約
5
0

0
㌍
ト
加
の
空
気
を
体
内
に
取
り

込
み
、
う
ち
如
・
9
％
が
酸
素
。

一
度
の
呼
吸
で
約
1
0
0
パ
ッ
ト
刑

の
酸
素
を
取
り
込
ん
で
い
る
わ

け
で
す
。
一
方
、
飲
料
メ
ー
カ

ー
が
売
り
出
す
酸
素
水
は
、
1

㍑
に
1
0
0
峠
ツ
ト
刑
ほ
ど
の
酸
素

が
含
ま
れ
て
い
る
と
謳
っ
て
い

る
。
つ
ま
り
、
1
㍍
を
一
気
飲

み
し
て
も
摂
取
で
き
る
酸
素
の

量
は
、
1
回
の
呼
吸
分
に
し
か

な
ら
な
い
わ
け
で
す
」

で
は
、
海
洋
深
層
水
は
ど
う

だ
ろ
う
か
。

「
た
し
か
に
、
海
底
に
は
ミ
ネ

ラ
ル
が
豊
富
な
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
す
。
そ
こ
に
は
ミ
ネ
ラ
ル
を

餌
に
す
る
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
た

く
さ
ん
い
る
の
で
、
小
魚
が
集

ま
り
、
小
魚
を
食
べ
る
大
魚
も

集
ま
っ
て
豊
か
な
漁
場
と
な
り

ま
す
が
、
ミ
ネ
ラ
ル
の
量
は
、

せ
い
ぜ
い
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の
餌

に
す
る
の
に
ち
ょ
う
ど
い
い
程

度
。
人
間
の
体
に
は
影
響
を
及

ぼ
し
ま
せ
ん
」

と
、
前
出
の
山
本
名
誉
教
授
。

や
は
り
、
帳
を
潤
す
以
上
の
こ

と
を
、
求
め
る
べ
き
で
は
な
さ

そ
う
な
の
だ
。

と
ま
れ
、
た
い
て
い
の
健
康

食
品
は
少
量
を
摂
取
し
た
だ
け

で
は
、
少
な
く
と
も
健
康
被
害

は
生
じ
に
く
い
。
だ
か
ら
、
摂

取
し
て
み
た
い
な
ら
、

「
2
週
間
ご
と
に
体
調
を
確
認

し
、
効
果
が
感
じ
ら
れ
る
な
ら

続
け
、
感
じ
ら
れ
な
け
れ
ば
や

め
る
か
、
も
う
2
週
間
だ
け
様

子
を
見
る
。
何
カ
月
も
飲
み
続

け
る
の
で
は
な
く
、
2
週
間
単

位
で
判
断
す
れ
ば
、
健
康
被
害

が
生
じ
て
も
大
事
に
は
至
り
に

く
い
で
す
」
　
（
野
元
教
授
）

妄
信
す
る
こ
と
な
く
、
お
試

し
感
覚
で
冷
静
に
付
き
合
え
る

な
ら
ば
、
ク
万
が
㌻
も
あ
る
か

も
し
れ
な
い
。

Koji
ハイライト表示


